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Elsker jeres initiativ, der
bare flugter min holdning
til, hvordan vi kan og skal
omga hinanden ¥ &
1000 tak for jer - og det
dejlige liv ®

Charlotte
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»

Det var mega sjovt. Det
gentager vi gerne &

Bo

»

Godt initiativ. Det betyder
meget for ens trivsel, at
man har det godt med sine
naboer og der skal ofte ikke
sa meget til ud over et Hej
eller en snak.

Maiken
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Nogletal

idoflink.dk  Hej Nabo! blev gennemfort d. 23.-27.
oktober (uge 43) 2017.

» 4.300 deltagere signede up til Hej Nabo!

 Der blev sendt 10 nyhedsbreve ud til de
tilmeldte. Abningsraten var mellem 73%
og 47%.

» 858 meldte tilbage, at de havde gennemfort
mindst en Hej Nabo!-udfordring.

* 678 dokumenterede udfordringen med
historier og fotos.

6 bloggere deltog i Hej Nabo! med hver deres udfordring:
lovecopenhagen.dk, urbannotes.dk, mortilmernee.dk, mamamaruska.dk, dortebak.dk, livingonabudget.dk
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Hvad sagde deltagerne?

Vi sendte et spgrgeskema ud fgr og efter Hej Nabo!-ugen. Her er nogle af svarene.

8%

Hvorfor er du Fejre 9%
) ) med i Hej Nabo? naioer
* 68% siger, at det er sandsynligt Fa nye
eller meget sandsynligt, at de vil 339 Statte
melde sig til andre udfordringer naboskab ?(Iimil(ei 11%
. onkKurren-
pa idoflink.dk i fremtiden. som veerdi cerne
Oge
* Kampagnen havde en Net trygheden
Promotor Score pa 9, hvilket Det lyder 12%
betyder at deltagerne vil anbefale sjovt
Hej Nabo! til andre. Hvad fik duud
af at veere med i i
Hej Nabo? 27%
Mere feellesskab 43%
Mere sjov 42%
Fokus pa flinkhed 32%
Bedre humer 23%

De storste udfordringer var: Finde tid til udfordringerne. Huske at ggre det.
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Hold en Mabobarl

Fé sjove oplevelser med din

Hej Nabo: Fucking Flink pd
nabovisit hos Maria Hej...

HE.J NABO! Bliv den nabo, du

Engagement pa Facebook

27-10-2017

28-10-2017

25-10-2017

Hvem inviterer du pa
nabolasagne?

Fé god nabosamvittighed -
fortael om dynameoen | dit..

28102017

23102017

22102017

17-10-2017

- 15-10-2017
Bliv den nabo, du gerne salv vil Invitér pd Nabolasagne
ha

11-10-2017
10-10-2017
08-10-2017
08-10-2017

08-10-2017

05-10-2017

F@r og under kampagnen lancerede vi 7 videoer pa Facebook. P

01-10-2017

27-08-2017

27-08-2017

24-08-2017

22-09-2017

Vi postede 20 opslag pa Facebook.

pber holder mere end
| Danmark nabobar

| dag, fredag d. 27. o
100 GANSKBRE MUK ©

Hyem har lkke spillet fodbold
akder af an bold anes

Hej nabo! F& god nabosam
hwem dynamoen | dit nabolag

jhed: Sig hait.
Den bedste

Hej Nabo! Er der an
nabo, du har lyst 8l a

3, genbo, overba aller
viters indanfior? Maske

Hej Nabo! | dag handler om at sige hej tl sine
naboer. Helt simpelt. Det giver et bedre

Hej Naibo: Fucking Flink pé nabovisit hos
y Maria Hej Nabol-ugen starter | morgen. Over

Som du méske allerede ved, inv
Flink dig og resten af Danmark n

~Jeqg voksede 0p | e parcelhuskvarter
ne. For enden af vejen boede H

Hej Nabo . Hej Genbo #JHej Overbo &g
samarbejde med REMA 1000 Danmark - Vi er

em inviterer d
aijde

REMA

HE.J NABO: Hold en Nabobar - | samarbesde
med Albani Kan vi sammen lave verdens

jde med Nabohjaslp "Min ma
wm vaerel ude og rejse med sil arbejde | re uger,

har

Har du lyttet med pé P4 - og
om gode naboer? 54 del de:

Eherlysning: Bor du | Danmarks
opgang? P4 verdens bedste vej

bedste
Eller kender

Haves: @nske om godt naboskab. Onskes:
Lifehacks t at skabe det. — Da et nyt, ungt par

[ | samarbeide mod Nabohjaslp "Jog har kga
hatt den skanneste oplevelse med en mkire
Fucking Flinks covertilede

HEJ NABO! Ver med og vind
Nabo «Hej Genbo #JHej Overbo MfHej

Jeg bor | en lejiighed | Odense med min
kereste og min datter pd 10 dr. | opgangen

selig stram uge talder jeg
min nabo, som bemasrker, at jeg ser kdt

-

-

-

[ 1]

[ 1}

-

-

"

@

@

63,8K

76,8K

40,1K

33,2K

353K

431K

53,5K

93,8%

211K

42,1K

115,1K

82,8¢

18,4K
Chat (29)
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745
164

710

22K
219

4.8K
280

43

1,56
103

54K
[=]]

12K
855

57
18

473
42

31K
197

14,4K
29K

168
8

48K
521

B.9K
486
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De fem udfordringer

Sig hej til din nabo — 481 deltog

Sig hej til
din nabo

HJERTE

FORENINGEN

eee00 YouSee =

& Svar pa din kommentar til
Hjerteforeningens opslag.

@ S6lrin Dogg Gudmundsddttir Vraa
" Hej kaere naboer
Karen, Maria, Margit, Henrik, Michael
Jan og Bo.
| ved jo hvor glad jeg og Anders er for
jer. Det har jeg fortalt jer alt om. &
Men endnu engang, tak for at vaere jer
og at veere der. Knus fra mig @ Solrun

Margit Houmoller
Selv tak. Altid en fornejelse =
o1 %

@ Karen Have Stampe
Selv tak - det manglede da bare
nar vi har verdens bedste naboer

Sa at min nabo havde en ny
frisure, jeg komplimenterede den.
0Og vi havde vores leengste samtale
nogensinde.

" Jeg hilste pa min nabo foran
bygningen, vi bor i. Vi endte

med at snakke lang tid og fortsatte

snakken indenfor med en kop kaffe. Vi

har altid haft et super godt naboskab

i begge de to bygninger som vi hgrer

til. Men det var leenge siden jeg havde

snakket med netop denne nabo. Sa

det var rigtig rart at fa skubbet :)

' Bankede pa hos naboen for at
hgre, hvordan det gik, det endte
med at jeg inviterede pa kaffe. De kom
til aften kaffe. Det var enormt hygge-
ligt. Ja det har jeg ikke gjort tidligere

9

' Keere @Pia, @Peter, @Kathrine,
@Mette, @Bjarke, @Linda,@ Lotte,
Rasmus og Jesper @ Jeg er sa super
glad og bezeret over, jeg har sé sgde,
flinke, hjaelpsomme og rare naboer/
genboer/underboer. Det synes jeg lige
I skulle vide.

ZHeINABO!S

TIRS  NABO LASAGNE

ONS RESIER

FA\—/CKING FLINK

Invitér pa nabo-lasagne — 104 deltog

Jeg har inviteret 4 af mine naboer

til spisning - vi bliver 18 i alt, og
jeg glaeder mig helt vildt! Jeg opret-
tede en doodle-afstemning séa jeg var
sikker pa alle kunne komme :-)

Jeg inviterede 7 - en kunne ikke
komme, men vi endte med at
veere 8 inkl. os selv. Dora var sa sgd
at tage pandekager og is med - det
var mega hyggeligt. Da de Gik blev vi
enige om at mgdes hos en af de andre
til sebleskiver i december & @ &

" livingonabudget.dk

For et par uger siden fik jeg den
fedeste forespgrgsel. Fucking Flink
vil sammen med Rema1000 nemlig
gerne kigge naermere pa danskernes
naboskab eller maske mangel pa sam-
me. For hvor godt kender vi egentlig
dem vi bor ved siden af, nedenun-
der, ovenover eller overfor? Og hvor
meget energi gider vi danskere egentlig
laegge i vores naboer? | forbindelse
med kampagnen skulle jeg veelge en
nabo udfordring. Jeg valgte derfor
at invitere vores sgde naboer over til
tirsdagslasagne.
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De fem udfordringer

Fa god nabo-samvittighed — 91 deltog + 19 paFacebook

“HEINABOIE

' Vi bor i et alment boligbyggeri og
har derfor hverken vicevaert eller

administration, sa vi skal klare alt selv,
og der er altsa ganske frivilligt og af
og til et stgrre stykke arbejde. Der er
flere ildsjeele, men den person der ggr
et keempe stykke arbejde er Kim, der
utreetteligt og konstant laver og gar
en masse ting for vores forening. Han
ma vaere Sundbyvangs dynamo og
sa elsker han kaffe - sa det er da en
fantastisk preemie at f3, hvis valget
falder pa ham.

Min nabo Allan er vejens og min
dynamo, altid kan man regne med
hans hjeelp. Til stort og smat.

J ) Torben og hans familie fortjener i

den grad at vinde et ars forbrug af
kaffe, og jeg er sikker pa han inviterer
alle naboerne over for at fa en kop
sammen med ham!

P Jeq fik nye naboer for % &r siden.

Sé er man jo lidt nervgs for hvor-
dan det nu skal g& med haekklipning,
stgj og diverse naboting. Men alt er
gaet over forventning. Det bedste er
dog at jeg bliver inviteret ud at ga et
par gange om ugen sammen med den
nye nabokone og deres hund. Det har
givet mig sa meget mere livskvalitet
og jeg kan vise hende omrédet vi bor i
og vi far talt om alt muligt. Hun fortje-
ner at fa kaffe i spandevis for at have
givet mig den livsgave.

FA\—/CKING FLINK

Fa super oplevelser med dine naboer — 96 deltog

ZHeJNABo!S

Fa super

ne naboer

| vores grundejerforening, er der

er fodboldhold. - det er de 'unge’
feedre, drenge, maend, drengergve,
som i sommerhalvaret mgdes pa bold-
banen pa vores legeplads og
spiller fodbold en 1 times tid en gang
om ugen. Det er et fantastisk initiativ,
at naboer kan mgdes, fa sved pa
banen og fgle sig som Bendtner,
Eriksen og Zanka. De har fortjent at
se de virkelige stjerner i aktion! Det er
god stil i nabolaget - og giver
sammenhold og godt naboskab.

levelser med

" Jeg vil give begge billetter til

Kasper og hans sgn. De er mega
boldtossede og gar op i dit med liv og
sjeel. Kasper og Rikke er begge under
uddannelse og har hus, bgrn og biler,
sa de har ikke sa meget luft i gkono-
mien. Jeg ved, at de vil blive ovenud
begejstrede og evigt taknemmelige.
Christian, deres sgn, er 6 ar, og spiller
selv. Han raber altid resultaterne og
haekken og er pavestolt nar de har spil-
let kamp og han har scoret. For ham
ville det vaere bedre end juleaften. Jeg
ville blive sa lykkelig, hvis jeg kunne
give dem den oplevelse.

Jeg synes, at Albert og Aksel

er de to vaerdige kandidater.
Jeg har veeret i Barcelona, pa Camp
Nou med dem. Albert havde lavet en
Messi-hjelm og da spillerne Igb ud pa
banen, vendte Messi sig om og hilste
pa os. Det var keempe stort!

Jeg inviterer hele blokken, hvis der
er nok billetter (s

' Taenker, at vi sender 'drengene’ til
fodbold, mens vi piger hygger os
derhjemme (lees tapas og rgdvin)



~HEINABO! S F\_ CKiNG FLINK

De fem udfordringer

Hold en Nabobar — 86 var deltog

" Viinviterede alle vores mange
naboer til glsmagning i gar. Vi
var omkring 40 voksne. Hver familie
kom med mad/kage/kaffe til det antal
personer de mgdte op. Alt maden/

¢ . % Nabobar I i kage osv. blev sat pa et stort taqselv—
. a ‘ bord, det var en keempe succes :) Efter ®
@ -.é‘ ® \ maden gik vi i gang med glsmagnin- VIn er

gen, hvor der var stor enighed om at

den mgrke - dark et eller andet ;)- var
den bedste. Derefter fik vi kaffe og f d 1 0 000 k
kage, og hvad folk ellers havde med af a e ® r’

diverse drikkevarer :) Det var en super IS P
dejli h lig aften.
R < Josefine Berg ~

J P Jeq synes det har veeret lidt
greenseoverskridende at invitere
pa nabobar. Det nemme er at invitere
dem man plejer at ses med- udfordrin-
gen var at invitere dem man IKKE ple-
jer at tale med. Tak til FFlink fordi de

‘ “HEINABO!E A
M Holden

GUIDETILGODE |
OL-OPLEVEL%EE{.‘

udfordrede mig og tak il Albani, fordi Jeg har oprettet en Facebook-gruppe for hele
det blev liiiidt nemmere at invitere folk . L. .
pé nabobar, nér jeg var sa heldig at vejen og derefter lagt halloweeninvitationer ud i
have et lsekkert glsmagningsszet. Vi samtlige postkasser, hvor info om Facebook-gruppen
inviterede hele gdrden- alle blev glade ligeledes blev naevnt. Der er flere der nu er medlem i
(og nogle blev meget overraskede) og

de som ikke kunne komme takkede gruppen, hvor der er korrespondance om fredagsbaren
for muligheden! glsmagningen var pa fredag, halloweenarrangementet, renggringshjaelp

en herlig "ICE-breaker”- ogsa for dem
som ikke drak gl! Vi havde regnet med
en bar pa en times tid- de sidste gik
efter 5 timer! Vinderen af glsmagnin-
gen blev Citra Wittbier - taet forfulgt af
Albani Dark Ale! Vi har SA meget faet
mod pa at invitere pa nabobar igen en
anden gang!

mv. Folk glaeder sig til at ses in real lige lige om lidt ;-)
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Nabohistorier og diplom

Nabohjaelp modtog 260 nabohistorier.
6 historier vinder en romkuglekage.

' Som helt ny-tilflyttet mgdte jeg min nabo over
altanen. Vi hilste kort og ikke andet.

Efter et par uger skulle jeg have internet installeret og
spurgte ham om hjeelp. Internethjaelp blev til venskab
og endte i keerlighed @

Efter et par ar flyttede vi sammen, og for at undga at
ga fire etager ned og fire etager op for at komme ind
i naboopgangen lagde vi en stige fra den ene altan
til den anden og skubbede kasser og mgbler over via
stigen. | dag, 15 ar efter, er vi gift og har to bgrn”

Alle deltagere har modtaget et
Hej Nabo! - diplom

Du gennemfgrte Hej Nabo! 2017

HVOR ER

®%; DU SEJ!

QY N
"3bo-chatienge o &
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Kommende kampagner pa idoflink.dk

e JOMO, uge 4, 2018

e Flink Challenge, uge 15 L.I/ Q Lt/[_u

Joy Of Missing Out
e Hej Nabo!, uge 18,2018

Hvad sker der, hvis vi kollektivt bestemmer os for - bare et
par dage - at holde nallerne fra Facebook, Netflix og alle
de andre digitale tjenester? Hvad mon vi seetter i stedet for
timerne foran skaermene? Og kan vi overhovedet bryde den
vane, der er blevet en sa stor del af vores hverdag?

Hvordan bliver det os, der styrer teknologien,

og ikke teknologien, der styrer os?




